Pensez & nettoyer réviser et Planning Ecole
graisser votre VTT la sécurité de

T votre enfant en dépend VTT / BMX

Du 22/10/2011 au 17/12/2011
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DATE Lieu de rendez vous
samedi-05/nov/201 1 VTT 14h Lac de LOURDES (Embarcadére)
BMX 14h BICROSS SARSAN LOURDES
vendredi-11/nov/2011 VIT 14h Pic du Jer Gare inférieure

di-19/nov/2011 ~ —YIT14h LUGAGNAN Restaurant ,
samedi-19/nov BMX 14h BICROSS SARSAN LOURDES

samedi-26/nov/2011 VTT 14h Bois de LOURDES (entrée parcours Vita)
BMX 14h BICROSS SARSAN LLOURDES
samedi-03/déc/2011 VTT 14h Lac de LOURDES (Embarcadére)

BMX 14h BICROSS SARSAN LOURDES
samedi-10/déc/2011 __ VTIT 14h LUGAGNAN Restaurant 3 Vallées |
BMX 14h BICROSS SARSAN LOURDES

samedi-17/déc/2011 ~ —YTIT 14h Bois de LOURDES (entrée parcours Vitg)
BMX 14h BICROSS SARSAN LOURDES

Les Parents sont tenus d'amener et de récupérer les enfants sur le lieu de rendez-vous.
Rappel des N° des téléphones : LOUSTAU Denis 05.62.42.98.36 0687954873 ABBADIE Jean-Michel : 0681900642
pour le BMX Joél LAPLACE 0562453078

Réglement

1/ Les sorties auront lieux les samedis ci dessus de 14 h a 16h30 (16h en cas de temps incertain) les parents sont tenus de respecter ces horaires car
les enfants sont sous votre responsabilité en dehors de ces horaires
2/ Il est indispensable de prévoir une gourde (eau) et un goliter
3/ VIT en parfait état + trousse de réparation : chambre a air Rustines colle
4/ Equipements : Casque rigide obligatoire +gants et lunettes
5/ Inscription : carte annuelle de fonctionnement du club : 50€ (chéq ordre LOURDESVTT) + licence FFC obligatoire 36€ (chéq ordre FFC)
Pour les nouveaux inscrits 2011 il faut impérativement un certificat médical.
6/ Le club ne peut pas &tre tenu responsable en cas de vol ou de bris de matériel
7/ Prévenir le club de tout changement d'adresse ou de téléphone
8/ En cas de mauvais temps vous &tes priés de téléphoner le matin de la sortie a partir 11h30 aux N° de tél. ci dessus pour vous informer si la sortie
est annulée.
9/ A noter a partir de mars 2011 pour les jeunes désirant faire de compétition nous organiserons un entrainement le mercredi.




